


Indicadores estadísticos de personas mayores • 2024

Estamos viviendo una época caracterizada por un profundo proceso de envejecimiento poblacional, generado por el 
cruce del aumento de la esperanza de vida y la reducción de la fecundidad, y que impacta en el conjunto de la comunidad 
planteando nuevos desafíos y demandas para la organización de la sociedad en su conjunto.

El Partido de General Pueyrredon no solo es uno de mayor cantidad de habitantes, sino también uno de los que tiene un 
alto porcentaje de su población de 60 años o más. 

Pero esta realidad nos solo es del Partido de General Pueyrredon sino de todo el mundo, donde desde las naciones Unidas 
se han efectuado diversas acciones tendientes a la visibilización de la temática, asi como la promoción de los derechos 
de las personas mayores y su visión como sujetos de derecho. 

Acciones entre las que se destaca la designación del 1 de octubre como el Día Internacional de las Personas de Edad, con 
el propósito de revalorizar la extensión de la vida y generar espacios de reflexión que permitan alcanzar sociedades más 
inclusivas y justas.

Ahora bien, la situación de envejecimiento poblacional visibiliza la necesidad de promover y garantizar la calidad de    vida 
de las personas mayores, garantizando el pleno goce de sus derechos. Garantías que deben ser promovidas por la socie-
dad en su conjunto, y en particular por el Estado a través de políticas públicas. 

Estas acciones a desarrollar por el Estado y por toda la Comunidad, deben enmarcarse en los principios vectores de la 
Convención Interamericana De Protección De Derechos Humanos De Las Personas Mayores, sancionada por la OEA el 15 
de junio de 2015, he incorporada al plexo normativo de nuestro país mediante la Ley N° 27.360 con fecha 9 de mayo del 
año 2017.

Convención que define su marco axiológico sin ambigüedad y con contundencia, en su Art. 1 al indicar que “El objeto de la 
Convención es promover, proteger y asegurar el reconocimiento y el pleno goce y ejercicio, en condiciones de igualdad, de 
todos los derechos humanos y libertades fundamentales de la persona mayor, a fin de contribuir a su plena inclusión, 
integración y participación en la sociedad”. 

Al mismo tiempo, delimita conceptualmente el campo gerontológico al otorgar en su Art. 2 las siguientes definiciones: 

Vejez: Construcción social de la última etapa del curso de vida.

Envejecimiento: Proceso gradual que se desarrolla durante el curso de vida y que conlleva cambios biológicos, fisiológi-
cos, psico-sociales y funcionales de variadas consecuencias, las cuales se asocian con interacciones dinámicas y perma-
nentes entre el sujeto y su medio.

Persona mayor: Aquella de 60 años o más, (…) Este concepto incluye, entre otros, el de persona adulta mayor.

Esta triple definición indica claramente que la cuestión nos involucra e impacta a todos, siendo el envejecer un proceso 
transversal y propio del vivir, por lo cual el esfuerzo por generar escenarios para un envejecimiento activo y saludable, es 
necesario se realice a toda edad y por toda la población. 

Desde la Municipalidad de General Pueyrredon, a través de un trabajo conjunto de distintas dependencias, se brindan 
herramientas para analizar y entender cómo fluctúan los distintos fenómenos dentro de la población y sus características. 

Entre las características centrales que presenta la ciudad de Mar del Plata es tener un amplísimo porcentaje de su pobla-
ción mayor que reside en zonas urbanas, con residencias de material y todos los servicios, así como acceso a servicios de 
telefonía e internet. 

También es de destacar que, en su inmensa mayoría residen en viviendas particulares, con un amplio porcentaje de 
propietarios.

Fuente: Secretaría de Desarrollo Social - Dirección de Personas Mayores.



                                            
                                                Indicadores Demográficos

Población total y de 60 años y más según año censal
En la distribución etárea de la población de la ciudad, se nota un incremento de la población mayor que acompaña el 
incremento general

Población de 60 años y más por sexo según Censo 2022
Dentro de la población mayor, se confirma la tendencia a su feminización, donde más de la mitad de las personas 
mayores son mujeres 

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos de la base de microdatos de la EPH 1º trimestre 2024.

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos del INDEC-Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 
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Población de 60 años y más por sexo

Nota • 
Ìndice de envejecimiento: Indicador básico para conocer el envejecimiento demográfico de la población, expresa la cantidad de personas de 60 años y más por cada 100 
personas de 0 a 14 años de edad. 
Índice de dependencia potencial:  Expresa el número de personas potencialmente no económicamente activas que serían sostenidas por el total de la población potencia
lmente activa, expresa la cantidad de personas de edad inactiva de 60 años y más respecto a la población de 15 a 59 por cien.
Ìndice de feminidad: Indicador que permite observar el impacto de la esperanza de vida diferencial entre los sexos, que favorece a las mujeres, particularmente en 
edades avanzadas, expresa la cantidad de mujeres de 60 años y más por cada 100 varones de 60 años y más. 
Porcentaje de la población de 80 años y más: Indica el proceso de envejecimiento de la población adulta mayor, originado en el aumento de la esperanza de vida en las 
edades avanzadas. Permite evaluar la posible incidencia de la pérdida de autonomía funcional debido a discapacidades físicas o cognitivas que generan problemas familiares 
de exceso de carga de personas dependientes. 
Ìndice de dependencia potencial en padres: Indicador que muestra la incidencia de las personas de 80 años y más en una población dada, desde la perspectiva de la capacidad 
potencial de soporte de las familias ante el aumento de la población en edad extrema, expresa la cantidad de personas de 80 años y más (potenciales padres) por cada 100 
personas de 50 a 64 años (potenciales hijos) de edad. 

Ìndice de envejecimiento, dependencia potencial, feminidad y dependencia potencial en padres 
de la población de 60 años y más y porcentaje de la población de 80 años y más • Censo 2022

El índice de envejecimiento refleja el impacto del proceso de envejecimiento modificando la pirámide poblacional, al presentar la 
ciudad un conjunto mayor de personas de más de 60, que personas de menos de 14 años y, en consecuencia, transformando 
fuertemente la composición de nuestra sociedad y planteando nuevos y más complejos desafíos. 

Por otro lado, el índice de Dependencia potencial para padres, presenta una de las nuevas situaciones que plantea el envejecimiento 
poblacional: las familias verticalizadas, la convivencia de varias generaciones y la posibilidad de que personas mayores cuiden a 
personas mayores.

2010 2022 2010 2022 2010 2022

General Pueyrredon 618.989 666.844 119.006 141.080 19,2% 21,2%

Partido
Población Total Población de 60 años y más

Porcentaje de población 
de 60 años y más por 

año censal

En el Censo 2010 corresponde a la población en viviendas particulares, situación de calle y viviendas colectivas.
En el Censo 2022 corresponde a la población en viviendas particulares y colectivas.
Fuente: Elaboración de la Dir. de Modernización e Información Estratégica en base a datos del INDEC-Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 
2010 y 2022.

Tipo                2022
 Índice de envejecimiento 115,16
 Índice de dependencia potencial 65,36
 Índice de feminidad de la población de 60 años y más 142,61
Porcentaje de población de 80 años y más 4,10
 Índice de dependencia potencial de padres 24,90

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos del INDEC-Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 



Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos del INDEC-Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010. 

Población en viviendas particulares por sexo y edad
En este dato se muestra el crecimiento de la población de 80 años o más, que demuestra el aumento de la esperanza de 
vida, asi como la feminizacion de la vejez

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos de la base de microdatos de la EPH 1º trimestre 2024.
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Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos de la base de microdatos de la EPH 1º trimestre 2024.
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Casado Separado o divorciado Soltero Unido Viudo

Población en viviendas particulares por estado civil

Densidad poblacional de los adultos mayores de 60 años 
En la gráfica se puede observar la concentración en zonas urbanas de la población mayor en la ciudad, donde se 
cuenta con todos los servicios.



Población  en viviendas particulares por lugar de nacimiento

Indicadores Habitacionales

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos del INDEC-Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010.

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos de la base de microdatos de la EPH 1º trimestre 2024.

Población de 60 años y más en viviendas particulares por disponibilidad de bienes y edades
Año 2010

Particular Colectiva
60-69 años 97,3% 2,7%
70-79 años 96,0% 4,0%
80-89 años 92,9% 7,1%

90 y más 82,6% 17,4%

Edad
Tipo de vivienda 

Colec�va

4,2%

95,8%

71%

29%Casa

Departamento

Población por tipo de vivienda

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos del INDEC-Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010.

Población en viviendas particulares por
régimen de tenencia

Particular

Colectiva

Población de 60 años y más en viviendas particulares y colectivas 
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Lugar de nacimiento %
En esta localidad 37,3
En otra localidad de esta 
provincia

33,0

En otra provincia 28,6
En otro país 0,5
En un país limítrofe (Brasil, 
Bolivia, Chile, Paraguay, 
Uruguay)

0,5

Régimen de tenencia %

Está en sucesión 0,5

Inquilino / arrendatario de la 
vivienda

9,7

Ocupante en relación de 
dependencia 1,6

Ocupante gratuito (con permiso) 3,8

Propietario de la vivienda 
solamente

2,7

Propietario de la vivienda y el 
terreno

81,6

Sí No Sí No Sí No Si No

60-69 años 59,2 % 41,5 % 48,1 % 57,6 % 55,1 % 29,0 % 47,2 % 54,7 %
70-79 años 27,5 % 36,4 % 33,1 % 29,3 % 30,5 % 40,1 % 33,3 % 31,8 %
80-89 años 11,4 % 19,6 % 16,6 % 11,3 % 12,7 % 27,3 % 17,3 % 12,0 %
90-100 años y más 1,9 % 2,4 % 2,2 % 1,9 % 1,7 % 3,6 % 2,3 % 1,5 %

Teléfono Celular Teléfono de linea
Edad

Computadora Heladera

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos de la base de microdatos de la EPH 1º trimestre 2024.



Población mayor de 60 años que utiliza computadora. Año 2010

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos de la base de microdatos de la EPH 1º trimestre 2024.

Población en viviendas particulares por material de la cubierta exterior del techo

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos del INDEC-Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010.
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La cubierta exterior del techo es de... %
Baldosa / Losa sin cubierta 5,4
Chapa de fibrocemento / Plástico 3,8
Chapa de metal sin cubierta 22,7
Membrana / Cubierta asfáltica 19,5
Pizarra / Teja 32,4
(En blanco) 16,2
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Población en viviendas particulares por material 
predominante de los pisos

Población en viviendas particulares por provisión 
de agua

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos de la base de microdatos de la EPH 1º trimestre 2024.

Población en viviendas particulares
por combustble utilizado para cocinar

Combustible utilizado para cocinar % 

Gas de red 89,2 

Gas de tubo / Garrafa 10,3 

(En blanco) 0,5 

Población en viviendas particulares por condición 
de alfabetismo

Población en viviendas particulares por máximo 
nivel de instrucción alcanzado

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos de la base de microdatos de la EPH 1º trimestre 2024.

Tipo %
Cemento / Ladrillo fijo 2,7
Ladrillo suelto / Tierra 1,1
Mosaico / Baldosa / Madera / Cerámica / Alfombra 96,2

Tiene agua... %
Fuera de la vivienda pero dentro del terreno 1,1
Por cañería dentro de la vivienda 98,9

3% 1%

96%

Cemento / Ladrillo fijo

Ladrillo suelto / Tierra

Mosaico / Baldosa / Madera / Cerámica / Alfombra

1,1%

98,9%

Fuera de la 
vivienda pero 
dentro del 
terreno

Por cañería 
dentro de la 
vivienda

Material de piso Provisión de agua

Gas de red
89,2%

Gas de tubo / 
Garrafa 10,3%

(En blanco)
0,5%

Sabe leer y escribir %

No 0,5
Sí 99,5

EGB 1,6%

Primario 42,7

Secundario 35,1

Terciario 8,1

Universitario 10,8

Posgrado 
universitario 1,6

%

%

%

%

%

%

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos de la base de microdatos de la EPH 1º trimestre 2024.

Gas utilizado para cocinar

Indicadores de Educación y Salud



Población en viviendas particulares por tipo de 
cobertura médica

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos de la base de microdatos de la EPH 1º trimestre 2024.

Indicadores Económicos 

Población en viviendas particulares por edad y 
condición de actividad

Nota •
La presente tabla define la situación en que se encuentran las personas con respecto a su participación o no en la actividad económica.
Ocupados: Se considera a todas las personas de 60 años y más, que durante un período de referencia hayan trabajado al menos una hora.
Desocupados: Conformado por todas aquellas personas que sin tener trabajo se encuentran disponibles para trabajar y han buscado activamente 
una ocupación en un periodo de referencia determinado.
Inactivos: Son aquellas personas que no trabajan, no buscan activamente, ni están disponibles para trabajar.
Ocupados, Desocupados, Inactivos: Dentro de estas categorías se encuentran jubilados, pensionados y otros.
Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos de la base de microdatos de la EPH 1º trimestre 2024.

Cobertura Médica

Cobertura Médica %

Mutual / prepaga / servicio de 
emergencia

6,5

No paga ni le descuentan 5,4
Obra social (incluye PAMI) 88,1

6,5%

5,4%

88,1%

Mutual / prepaga / servicio de emergencia

No paga ni le descuentan

Obra social (incluye PAMI)

Ocupados 
(%)

Desocupados 
(%)

Inactivos 
(%)60 a 69 años 23,9 1,1 27,1

70 a 79 años 3,2 0,5 27,1
80 a 89 años 0 0 14,5
90 a 99 años 0 0 2,1
100 a 110 años 0 0 0,5

Edad
Condición de actividad (%) Ocupados 

(27,1%)

Desocupa
dos (1,6%)

Inactivos 
(71,3%)

Mayores de 60 años que reciben o no jubilación/pensión por sexo

71,7%
90,5%

28,3%
9,5%
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Varón Mujer

Si

No
9,5%

28,3%

Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos del INDEC-Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010.



Fuente: Elaboración de la DMIE en base a datos del INDEC-Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010.

Población de 60 años y más por edades quinquenales, sexo que reciben o 
no jubilación y pensión. 

Edades 
quinquenales Sexo

Si No Total
 Varón 3.057 10.581 13.638
 Mujer 12.421 4.663 17.084

 Total 15.478 15.244 30.722
 Varón 9.141 1.887 11.028
 Mujer 13.694 892 14.586

 Total 22.835 2.779 25.614
 Varón 8.110 437 8.547
 Mujer 11.298 387 11.685

 Total 19.408 824 20.232
 Varón 6.221 134 6.355
 Mujer 9.327 204 9.531

 Total 15.548 338 15.886
 Varón 4.073 20 4.093
 Mujer 7.861 78 7.939

 Total 11.934 98 12.032
 Varón 2.066 48 2.114
 Mujer 4.350 75 4.425

 Total 6.416 123 6.539
 Varón 423 20 443
 Mujer 1.265 39 1.304

 Total 1.688 59 1.747
 Varón 105 - 105
 Mujer 353 10 363

 Total 458 10 468
 Varón 33.196 13.127 46.323
 Mujer 60.569 6.348 66.917

 Total 93.765 19.475 113.240

70-74

75-79

Recibe jubilación o pensión

60-64

95 y más

Total

90-94

85-89

80-84

65-69
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